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7 | till boendemilio

SYD Raddningstjansten Syd

Inledning

En trend i dagens stadsbyggnation ar fortatning av stadskérnan. En direkt foljd av fortatningen
ar att allt fler vindsutrymmen inreds till bostader. Denna skrivelse &r Raddningstjansten
Storgoteborgs, Raddningstjansten Syds och Storstockholms brandférsvars tolkning av
tillampliga lagar och regelverk som ror inredning av vind till boendemiljo.

Tillgang till utrymningsvag

Grundkravet &r att det skall finnas tillgang till en utrymningsvag per vaningsplan. Om detta
saknas ar projekteringen en alternativ utformning enligt BBR 5:11 och den analytiska dimen-
sionering skall verifieras med sarskild utredning i brandskyddsdokumentationen. Enbart
konstaterande att seriekopplade brandvarnare ger en tidig upptackt av brand uppnar inte till-
fredstallande krav pa verifiering.

5:311 Tillgang till utrymningsvag

Bostader och lokaler, utdver de som avses i avsnitt 5:313, dar personer vistas mer an tillfalligt skall ha
minst tva av varandra oberoende utrymningsvagar. Om bostaden eller lokalen har fler &n ett vaningsplan,
skall det finnas minst en utrymningsvag fran varje plan.

Rad: En av utrymningsvagarna fran en lokal kan utgoras av en passage till en utrymningsvéag genom en annan lokal,
om tillfredsstéllande utrymning kan sakerstallas och utrymmet ar tillgangligt utan nyckel eller annat redskap. Detta galler
dock inte, om de dvriga utrymningsvagarna endast utgors av fonster eller balkong.

En korridor inom egen brandcell, en loftgdng e.d. i direkt anslutning till den bostad eller lokal som den betjanar kan —
utom vid samlingslokaler — utgdra en gemensam del av i dvrigt skilda utrymningsvagar.

| byggnader med fler &n &tta men hogst sexton vaningsplan skall bostader och lokaler ha tillgang till minst
ett trapphus Tr2. | byggnader med fler &n sexton vaningsplan skall bostader och lokaler ha tillgang till
minst ett trapphus Tr1, medan 6vriga trapphus skall vara atminstone Tr2.

(Boverkets byggregler, BBR)

Entrésol

Entrésolplan raknas i sammanhanget som vaning. Dock behéver mindre entrésolplan inte
forses med utrymningsvag fran entrésolplanet om samtliga foljande krav ar uppfyllda:

- entrésolplanet har en storlek av hdgst 25 m?, dock maximalt 50 % av lagenhetsarean i
planet under”.

- entrésolplanet 4r avskiljt endast med racke eller liknande?,

! Kvar pa tillgang till utrymningsvég frén entresolplan, Féreningen fér brandteknisk ingenjoérvetenskap BIV,
Stockholm 2008-10-16.



- entrésolplanet 4r inte uppdelat i flera rum?,

- personer pa entrésolplanet kan tidigt upptacka att de skall utrymma, d.v.s. ett
utrymningslarm som aktiveras automatiskt har installerats.? Raddningstjénsten
rekommenderar att utrymningslarmet utgors av seriekopplade natanslutna
brandvarnare pa varje plan vilka forutsatts aktiveras om branden riskerar att spérra
utrymningsvagen fran entrésolplanet.

utrymningsvagar finns via vaningen nedan entrésolplanet och gangavstandet till
utrymningsvag enligt metod for férenklad dimensionering inte 6verstiger 45 meter
med faktor 1,5 fér ssmmanfallande gangvag. Gangvégen for trappan raknas som fyra
ganger nivaskillnaden?.

Utrymning frin det 6vre planet i en etageligenhet
Utrymning fran det 6vre planet i en etagelagenhet kan ske:

- Viadorr till trapphuset. Minsta fria dorrbredd skall vara 0,8 meter. Dorren skall
normalt motsvara brandklass El, 30°. Maximalt g&ngavstand till utrymningsvag ska
understiga 45 meter till 1agenhetsdorr.

- Viafonster Det maximalt gangavstand till utrymningsvag minskas till en tredjedel, d.v.s.
15 meter. Fonstrets minsta fria vertikala 6ppning skall vara 0,5 meter bred och 0,6 meter
h6g. Summan av hojd och bredd skall vara minst 1,5 meter. Fonster avsett for utrymning
skall ha en brostningshojd pa max 1,2 meter. Det forutsatts att personer som vantar pa att
fa utrymma via fonster inte blir direkt utsatta for brand eller brandgas och att utrymningen
kan ske pa ett betryggande stt. (Se Rad och Anvisning Tillganglighet for
raddningstjansten)

- Via annan lokal. Observera att detta kréver att vagen till det fria &r tillganglig utan
nyckel eller annat redskap. VVégledande markering i utrymningsvégen anses i de flesta
fall som nodvandig. Kravet pa framkomlighet medfor ocksa att det inte far finnas risk
for blockering av utrymningsvag (skyltning Utrymningsvag — far ej blockeras kan vara
erforderligt) samt att krav pa passagematt om 0,8 meter inte underskrids. Utrymning
kan exempelvis ske via vind till annat trapphus eller via vind till samma trapphus som
nedre plan utrymmer till. Om utrymningen passerar fastighetsgréns kravs att rétten till
utrymningsvag sakras med servitut.

- Till séker flyktplats. Verifiering av att flyktplatsen ar sdker under ett fullstandigt
brandforlopp erfordras. Losningen ar mycket ovanlig och verifieringsbehovet stort.

Utrymningsvéag via tak anses inte uppfylla en séker och tillfredstallande utrymningsvég.

Foljdkrav pa utrymningssékerhet i trapphus
Vid andring i en byggnad skall enligt BAR1996:4 (med &ndringar tom 2006:1) vid tillamp-
ningen av de tekniska egenskapskraven hansyn tas till:

- andringens omfattning

- byggnadens forutséttningar

2 Utrymningsdimensionering, Boverket 2006.
® Dérrar i dldre klass (B 30) eller forstarkta p& annat satt kan accepteras om det bedéms motsvara dagens El, 30.



- varsamhetskrav

For att hansyn skall kunna tas i varje enskilt fall kravs att en brandskyddsbeskrivning ar
upprattad vid ombyggnation av vind till bostad.

Kraven pa den andrade delen av byggnaden regleras i 14 § BVF. Enligt BAR skall vissa
andringsatgarder dven omfatta delar av byggnaden som, utan att omfattas av andringen,
indirekt berdrs av denna. Sadana foljdkrav galler om en annan andring &n tillbyggnad medfor
en avsevard forlangning av byggnadens brukstid eller en vasentligt &ndrad anvandning av
byggnaden eller en del av denna.

15 § Om en annan &ndring av en byggnad &n tillbyggnad medfdr en avsevard férlangning av byggnadens
brukstid eller en vasentligt &ndrad anvandning av byggnaden eller del av denna, skall kraven i 3--8 och 10-
-14 88 uppfyllas aven betraffande de delar av byggnaden som, utan att omfattas av andringen, indirekt
berors av denna. Vid séddana andringar skall 12 § tillampas i den utstrackning det inte ar uppenbart
oskaligt med hansyn till &ndringens omfattning och byggnadens standard. (BVF)

Raddningstjansten anser att ombyggnad fran vind till boendemiljo &r att betrakta som en
vasentligt andrad anvandning i enlighet med 158 BVF och att foljdkrav utifran BAR kan
stéllas. Raddningstjansten anser att ingen principiell skillnad gérs mellan en tillkommande
bostad eller en etagelagenhet eftersom det i bada fallen rér sig om andring fran vind till
boendemiljo.

Foljdatgarder kan berdra trapphusets utrymningssakerhet for att uppna en likvardig
kvalitetsniva som vid nybyggnation. Dock maste avvagning mot andringens omfattning,
byggnadens forutsattningar och varsamhetskravet genomforas i varje enskilt fall.

For att sékerstélla trapphusets utrymningssékerhet (BBR 5:3) kan ett, flera eller samtliga av
foljande krav vara aktuella:

- Samtliga lagenhetsdorrar i trapphuset bor med avseende pa brandcellsavskiljande
formaga motsvara dagens krav.

- Varannan armatur for allmanbelysning bor vara kopplad till separata gruppsakringar.
- Nodbelysning ska finnas om trapphuset omfattar dver 8 vaningar.

- Krav pa brandgasventilering av trapphuset i Brl byggnader ska tillgodoses (BBR
5:923).

- Krav pa stigarledning i trapphuset i byggnader med fler &n 8 vaningsplan (BBR 5:93)
ska tillgodoses.

- Trapphusets krav pa ytskikt ska tillgodoses (BBR 5:511-514).

- | byggnader 6ver 8 vaningsplan kravs minst ett Tr2 trapphus (BBR 5:311).



Om utrymningen 6ver annan lokal leds via annat trapphus ser Raddningstjansten det inte
skaligt att som foljdkrav genomfora kompletterande atgarder for aven detta trapphus. Dock
ser vi att det &r viktigt att trapphuset inte hanger samman brandtekniskt med det ordinarie
trapphuset, t.ex. via undermaliga dorrar mot kallarplan.

Barformaga vid brand

Barformagan maste beaktas vid inredning av vinden till bostadsandamal. Kravet pa
barformaga for en bostadslagenhet pa vinden &r lagst R30, men R60 kan erfordras for att klara
avskiljning mot andra vindsutrymmen/lagenheter i EI 60. Detta kan vara problematiskt att
10sa, ofta kan de oskyddade takstolarna I6pa igenom avskiljande vaggar som skall klara
brandteknisk avskiljning i EI 60.

Haltagning i vindsbjalklag
Vid haltagning i avskiljande vindsbjalklag, t.ex. for interntrappa, kan atgarder behdva

vidtagas for att hindra brand fran att sprida sig in i konstruktionen. Lagenheten ska bibehalla
sin brandtekniska avskiljning pa El 60.
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